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72 آن زگ ءاعاد بیث اوت دکمایوں کے حوال جات سے مرتبگردہ 


ای 


المعراجسنٹر22۔اُردوبازارلاھور 
غون: 042-37116363 
موبائل:0333-4224994 


- سے رت ںا بن 
صل عال سید تاھ من کا2 سے كالضلوج 7" 
رس علوڑ جا زی می سکم کہ : سر کے انی ول خر تیر نے 
پا کے وس کے خے 0.02 ظط 
ہہ مجع و می و اط 
و ہے سے سس [ًے پل وص۔ہ 4ں 
ہے جی الہ کی وعا یق ارڑے وس 


اسیٰ رس کے | رتا ما یر نے ارشاف رما پاگز: 
گُناۃ ثعاف وس عو وع بای میں دوش وف کو اشن سی رو ک ےکنا سعاف وا می کے 


اس کر یکر کا ےس سے سے سک“ رص خر را 

ال هت صن عَلی محمد حہً مَحَمد و الم کب النهايه لِکہالكَ وعد دَكمَالة 
رع کردان کا سو :2 و تر اع اھ زین )ملف 

و عم سر كَأومَوا لٹا مع ست مصص کپ ا 
اللمَٴصل صلعاى سیر محَهد وعای الله وسَلم 
نرُودِ وبفرۃ 0 ور میں ان بڑھ) کت000 089 این 

گل کے کے ور کر می سر و ےر سو ہے سے 
الکََة وَالمَلام عليْكَ یارسول ا شع اِلِكَوَاَمَحَاِيكَیا جیپ 3+ئ] 
فرمان رسول ان : وت یل ہےبس کے سا تھے ماک کیا جا اور وو گے رڑ ور کے _ ؟ 
سد وت ہے وھ ےم سے وو نر کے رس 2 
اھ صلعاں سیر محمد وعان ال,صلا ة انت ھا اھل وھوھا اعُل 

اراھزار روہ کے براہر و اپ کک وکسا اکیارو ازم رت مڑ نے کے برابر سے 


صل اد ھی وی الد و ال بصل اداد لصاو ة عم ماك یارسول الو 


غزینۂفضائل وبرکات فو وک نا بڑھن نے اف رکا تا اون وس 


راہن 


27 283 خی ادتیٰ الظامیہ 


سو ۱م‪ت 


نے : اکنا ت2 00-7 


تَاوَمَول 02 اَمَو نا یی انث و کرٹی 
ناو پر 


کا . کا ےت کو کے 1 
2ك نیکیاں ق ناف رکرو جک جس کے نام اعوال یسیا کلت ہے وہ با 


4> :60روپ 


6٤ھ‏ المعراج سنٹر 2ھ اُردوبازارلاھور 
فون :042-47116363 


و وھ پا کاکی .اوس باردنآباد-9ن:063-2253000 


ہے ہر ےہ رو وو ئک ےر ہیں 


ماسٹر بسن پٹ پٹ رڈ چو ہپ پچ چا صل مسحلات) 
افضولیت دعا 
صحفرت امام نکی علیہ السلام نے فرب کہ لمات قوات دعااورعاجتطل بکرنے کات بن 


ذرھیں۔ 


الله الله الله بی اَلرّخْهٰی الرَِّیْم لا اُفْرِکُ بِمِفَيَْا 
جگر کے تمام امراض 
ہشم اللہ امن الرُیٔم ٭ 
کان ابر دا٥‏ لِكلِمَاتِ رَبَیْ 
اک کاخ ہورم الا جا گوزئس گل مین اور با ہا ئمیس اس سےعلادہ 
کان یاپیٹوں پک وکہ ای سے جھوکرتہارمزعل .کر گر دو ںکیخرالی 00 نم پرورمآجائۓ+دہ 
بھیا اس علانع ستخم ہو جا اہے۔ 
جانوروں میں دودھ کی کمھی 


ہشم اللہ ارم الرُجیٔم ط 


7.1 9 ان تا 

امیا صاف کک ڑکا ریس یش برک ہو رہش نکی می مود غکر کے ڈوری ری 
گا پناس کے لے می ڈال د میں ۔انشا وانشددد ھک فرادانی ہ"جا گیا 
جھنسی کَسُش پیدا کرنے کیلسنے 

یھ عالات ‏ ای صودت پیداہوعائی ہکرت یامردکےاند ری جذبہیاتبہ تک ہوچاتا 

ہے یلیر جتا۔ ا کول پرلانے کے لے ایککاغزہ اْسقيَا انا ککگورتس چو 

یں ادرمردبازوپرباٹرگالں-۔ 
جنسی رقبت رغیر مرد یا عورت سے ) ختم کرنے کیلئے 
سم الله الَخُمٰن لن الو جمط 
اه نک سْکھانک اقیٰ محنٹ بن الال" 


رد تر نو سس یی”اسئً٢ىهػٛإهةفسپژ‏ مس سے ینہ 


یں نطایم+0() 


لک 


اللهئُور السّملوتِ وَالُض *لااعُله سن ؤَلَنَوْم ھ 
ےکر ایک ال ہالنٰپردمکر اود چپائیں۔ یل لی ددذک برقراررں۔ 
جادو کا توڑ 

زیادہتز حالات شش جاددکا خیالی وسوسہ سے ز یادہکوئی ابی نیش رکتا لان دو سے ایارگ 
نی سکیا پدکتا۔ اددای ںی ہ جوقرآن اک جات ہل وا ا ران پبادکاڑددکل 
ان والاا لکھم دب چھ کرد ےکہجاددکیاگیاےستبہیخلا ںگیاجاے- 

ہتس مر ےا ٹک رج ری مازیڑ ھھاورسورہ فسل وذ برب الْفلق 0 پڑت ڑم 
سنددہ ددیا یا مدکی پارکہ لے دوران مفر با تک رم ہے مک یاددیاادکرنے کے بعد ا ا 
نار شرق کر کےا کڑوں جٹے جا اوراگشت شہارت ے مَامَاحمَارُوُث 
اث کوکر تد سےمیادے۔ککین اور ملا کال ہرحال مس سور شلنہ سے پچ کیا جائے۔ 
می چک یاگرسمتددیادد یا نول دا نآبادکے برک بی کے پالم اپن چ ئل دھ- 

امتحان میں کامیابی کیلئے 
عشاءگینماز کے اعراول و ظا رومرجرددددش را یف ہا اھ نین حمرتہ 
ڈوک ضوح ضوع کے اتال تھاٹی سے دع اک یی ۔ لاعفا نکا تن ےتک ماری کنا جاہیے- 
اولاد کا نافرمان هونا 

س بات بہت زیاددفورطلب ےکہ جے ڈاخیطور بر جو وو لکرتے چیں ارہ ںآ ٤عاح‏ اں 
ا پک طرزگکراورکھ رکے باحول ے ا اود داحصہ باہرکے ماحول سے۔ کرک اما حول پریکون 
نہہوادرماں پاپ لڑتے جنکڑتے ر ہیں ق بھی مال با پکی عادت اق رکر 2ں بر بیعادت 
ان پت ہوجاتی سے یمجن بھائ یلا ین دست کر یبا ہوتے ہیں او رھ رہاں باپ سےلڑنا 
شرو عکردتیے ہی کیہ ماں اپ ین وی ہمآ یی ہوئی اس لیے دہ یں کا 
انقیارکرتے ہیں نے ےمتاخ ہوکرنا فان ہوجاتے یں ایس مال پاپ جن می نی مآ ۱ 
ہوک ہے یااپے مسا للا کواولا ”کے مات ظا ہیں ہونے دی ا نکی الاو مال با پک خدمت 
گزارہوگی ہے۔ ہے الاڈ جار یابات بے بات مگ چو کو بای ادبق ہے بی مت ناب تلیف 
دو ہے۔انتھاٹی وال یی نکاس سےکقوتورتے_ 


اماسٹر لسر پچ پچ وہب پ اون ہو کچ چۓڈرھل مشخل١ت)‏ 

مل مم اجکی کے ساتھ ناف مان اولاد کے لے اک یگ لکرا جا ےق ا سک برقت ے‫ 
اولاوفرمانبردارہوعالی ے۔ : ۱ 

رات کے وقت پچ یابڑ اج بگپرکی تیفس٭ جا مم پان ےکھٹرے ہوک ایک مر : 

ہم الله الرَحْطٰن الرُجیٔم ط 
بل هَُقرَان مُجِيْد٥‏ فِی لوج مَحْفُرُوٰہ 
ایاپ ا یآواز سے پٹ یں کۂسونے وال ےکی خیفش راپ نہوم" کی اھ تگیاروروزاورهًادے 
زیادڈاکھںروڑزے۔ 
نظر لکنا 

جھ پچ ما شا ءال تدرستأ سکھیاذ ان ہوتے ہیں ا نکواکٹرپذو کی ظھرنک جائی ہے سیا 
اتاچب نج یکن شا رو آکی ہ ےک اں باپ اون با کاب نرک چا ے۔ 

نیک سے پیر ٹین ہوجاجاے۔دہ: ح ٹیا ھوڑد جا ے۔ر ما ہے۔ بفادیی ہوجاجاہے_ 
روزمدز چڑچڑااورگزورءو چلایاءاے۔ : 

نطراتارنے کے ےہسم اللثریف کےپعر اتا اَغْطَیْک الْکُوْتَرَ ٥‏ (پری 
س رکچ کے من بے چوک مار میں ۔فظ کاٹ زا ہو جا ۓےگا۔ 
خواب میں ڈرنا 
دنت بت بانوسوپنتے رچے سے وہ روھخیاں تو ۰س نپ ا شی مہیں ہنضظ ہوک الع 
بوجائی یں نیج دمار کادو ت نپ ویج 1 کادارودار ےکور پٹ چاتا ےاورجپےںے 
صورت وا ٌ ہوجائی اڈ راہن خواب زیادوٰظ رت ہیں ۔ اس کے لیے لے نچمرتے ءا ھت ٹیت ٠‏ 
بضواورغی وضو اَلشاہ طيقکاورہکرتے ہہیں۔ 
بچوں کا گم هو جانا 

ہشم اللہ لحم الرُحیٔم ط 


وین اون را 
ارک یا مو ےکاغ برا وک پچ یا لی کے یچ اسیا یلہد بادی جہا ںکوئی لٹ پاٹ تلزے_ 


7 بطممسر 0م 


(ماسٹرپیلشرں پچ پچ ےچ چپ ارہ 

زیادہ سے زیاد شن د تک اتھارکزیں۔ پچ دای کھرآ جانے پ کو پچ پان 

پا ردپ رات کدیی۔ : 
بلڈ پریشر ٹروس بریک ڈاؤن. دمافغی !مراضی 

مربی لق لکانز پگورفیت(ءق) ناک ابرا ںلرردلَ ش پیٹ /مذ لگا چا‌پالّ 


پک بلڈ پیٹ رکے لیے بیکہویے مہنزرنگ سےاھحیں لوڈ پر 
کگھیں.نروں ھ رک ڈان کے لے بقتویے زردرگ ے یں ذوسرے دا امراق ش٦‏ بتوے 
!یر ۓسض۔ 
ضسوث ؟گریبز انگ ھتاب نہ زردرنگ ےکھت کان ہے معرفٹرڈی ےنگ 
کان یں استعالل ہونے وانےہوں- ۱ 
ولا کی مر زیادہ سے ذیادہ ایس روڑ سے فی جا روز ایک بتا ايک ے(یادمنا 
کر کولس فی ہلا نے کے لی کے دپے رای استنا کربیں۔ 
سر کے بال لمبے کرنے کیلئے 
جوانی کی عرش پال ھونے ہو ہیں جو بعد ی نا پک ہو جات ہیں ۔ بال ایک عدگ 
بو جن کے بعدرک جات ہیں او ور کے بوکر جاتے ہیں۔ پا کم رد شی چارسال ہو 
ے مع یکرت وپ 1رچ کاو کول لک بات یں نے عیانا گی ہش بڑے 
پلوں کے۔ر تچ نے پا ل بھی آ یں ق ا کاکوئی گی سب ش رد ہوتا ےج لکو اکا نام یا 
جانا 
پالویں کےکرنے میسو کی علاصت ھی ہوقی ے۔ ہنی موی خاؤں کے استعال ریز 
خرٹیز وا خی لیس تل یہونے مس اس صا نکااستعال رکھانے میں مین ہاور یہت زیاذ چٹ 
70 2 کےاستتعا لکی وج سے ہوکی ہے۔۔ان چ: وںاے پیزفررے۔ 
َلْكرِیم الَاصْ وَالمَفَانَاث الْقَامُ 


6 


ہے سس سے سس 
سدق کو کر کا کاو کو افو آآفو بشت ...مز فو اآفو فا آآکو پر آبار خر را ھ۔۔۔سلاسکا 


بھی بشانیوں کا جھگڑزا 
جب امیضورت دا و جاہے کہ بڑے بھائی جن تچھوٹوں سے شفقت سے پیش 2آ میں ادر 
جو نے پڑد کی نا فرمائ یکیو 


مک تیذا وا میڈام سے2 
)۱۰١(‏ مرج پڑ کیچ پالم روزنگ د مکیا جا ےکن بیا اط گی ہ ےک ای ککامیدمرا 


اتمال درے_ 
بدبختی کی وجہ سے پریشانی 
پشم الله الرَّمن ارح 


یا وَدُوْهُ یا وَدُؤْذُ يَا وَمُوْہُ 
الله لا الله ِا هُوَالٰحی القيْوُمْ لا ال ال ان سُیْکاتَک ٣‏ 
نی کُنْتُ مِن الطَالِمِیْنْ ٥‏ قُلُ هُوَالله َخڈ ہ یُجبُونَهُمْ کُب 
الله ٭ وَالَِْنَ اوه الله ط : 
خشاء کے بعدایک ‏ وایک مرحہ پک اتھوں پرہمکر بی اورپ تن بارچرہبرپھیرلیں۔ بل 
اک روزچا لس درو یافو ےد نتک بہار بل ۔یے حامات ہوں انس کے ما یڑ ی۔ 
بیماری جو سمجٹ میں نہ آئے 


٣٣٣ 7‏ ۵ے 
کاغر ۳۱۹۰۳۶۸ ۷۴ 


کوک گے می ڈال دیں۔اٗ اگ ارگ دور ےک نول می ہوا ای حون دہوک ربا 3 


1 
پیش ایک بڈےکاغ رک کردا تکوسونے سے پل اور ان کے بح پیٹ پر دائروںک 

صودت ٹل مطاجائۓے۔ برروز ہی ٹکو ا ڈور یا یت ے :پا جاے۔ پلحی روز پز ںگٹالثرو ہو 
جا ۓگا۔ جب پیٹ ا پناس عالت پا جاے یل تر کک یی .اس دوران اگ رکاغذ پیٹ جا ےت 


ا لکوجلا زبس اور ۓکا ف پیش ددا اس کت 
تر شا .۰ ۰ ۱ ۱1191 


7 ناعممرم) 


پنڈلیوں یا ٹانگوں کے پٹھوں کا بیکار هونا 
کا لیکو ں کا1 دھامی تل اپنے سا نگل و میں ۔ا پہ 
کل شَيٴء یَرْجِع الیٰ اص 


گیا ڈزار با ےکر کرت کیب بی ےکرتل می بل می مارک اک رفک ری روڑاشایک 
لشست میں بھئی بار میں (کم اک ایک جار ہار بڑھا ضردری ہے ) بڑ ےک مار ککھو لک بل 
یس پچھوک ایی اود ول سرکارک گا دمیں ا رح مگیارہ برا کی تحداد کا اك ری _استما لکا 
ریقہ ہے روڈانشین ماشتیل دوٹی پ چیک رکھا می اون تن ماشرروزانہ گے ہاتھ سے دولولں 
گھٹنوں اورپپڈلیوں پ ماش لک یی۔ 
چوری کی عادت چھڑائے کیلئے 
پشم الله امن الیم ط 
اعَوِیْظ يَاعَِیْظ يَاحَفِیْظ يَاخَوِیْظ يَاعََیْظٌ 
َاوَدُوْه يَاوَدُوْهُ یَاوَدُوْهُ یَاوَکُوُةُ يَاوَمُوُدُ 
کاز اکر سرننل کےکمی کے اخدددوگی کے نے شی رکودی۔جس سے چچد لکا عادرت 
پچ قد ہے. یگرکوی دد ٹف رکے بنچند تے۔ 
چوری شدہ مال کی واپسی کیلنے 
ئلِله ولیہ رجُِوْنَہ ۱ 
کاخ پاگو سی دزن پھرکے یچالیی گید بادیی جہاں چھر بے یں اور ج بتک چودری شددال 
مل ضجا پٹ ےجگادہناج ہیے۔ ٘ 
چلم بھرنے سے معذوری 
جس مکل ہائی کے برابر یچ سوتکایلا دا مات م جہن یں اود کوانتا چو غکرلیں/ ہگن 
میس ڈالا جاگے۔ایک رجہ 
بشم الله الرّحْمٰنِ الرّجیٔم ط 
با الاو ركُمَانْكلیہ 
پعیس اور دای ای کگرودیں۔ اس رح ای میں لگا یی اود ڈامریل کے مل شس 
ڈال د میں شفایا لی کے برکنٹ اج رک رن در ایا سندریش یہاد یں 


ند تہ ند ہہ × ×× دید د؛ نمو رر ہر رہ ہے اں ینہ 
0 


8 
شش مہ ہی ے۔سوہجةدن 


چھرہ کو خوبصورت اور پرکشش بٹاتے کیلئے 

مھ چرے اسے ہوتے ہیں یئ ہد نے کے پاوبوذحاؤ یْظ رین ہو تے یخورت مال 

یھ ااوقات بڑک اذت ناک ہوقی ےلسلس ظا غداز ہوار از یت مم اوراض اي 
کی یکا شیا ہو جا اے۔ ه 


َاوَالْقَكم و ذاث الْكادمْ 
٤‏ یی 0ە) 
مح ومک سیاہ داد ردشنائی سےڈلل اسلیپ سفیرآرٹ پچ کے اد پر خوٹ ضا ےکرفر ی مکرالیا 
جائے۔اس ٹریم شون کورا تکس نے سے پگ 3ت انی کے فاصصلد سے دل یاپنددہمنٹ روزانہ 
دیکھاجاۓ۔ 
اکر قال ری ھذَاعُلمٌ ط رَآَمَر زْۂ بِسَغا< 
پک ایک لوٹے پاگی ومک یی اوراس پائی سے ضہدھومیں۔ تہدھو نے کے بعد دوفو گا لپ 
پا تی لی کپڑے سے چروخلک کے افی مو جانتیں۔ الہ پاپ کیاری یا گل مین ڈالی نامک ہے 
تیاضو۔ 
عااً 1 دت کمن ےکم 7 اس مربابجتۓ ا ئن ہے ۔خوا ان نافہ کے دن ڈارکر 
: کے عدیں پورےکریں۔ 
حاسد یا دشمن کے شر سے محفوظ رشنے کیلنے 
رک اذا اکر نے کے بعدیاراتکپسونے سے پیل ال وا تار وم صبددددش ریف کے راتھ: . 
بشماللہ الزْخمن الرچٔمہ ا 
ا تصْوَقالِ افخ رین ط 
: (+۱۰) مھ رہپ وکرن پر پچونک ماد بیی۔انشاءاللحاسدادرشنوں کےش زس ےفوظو یں گے ٤‏ ئن 
تی اضردرت کے افیرپڈ ‏ ےکیضرو رئیش نے :یمزف ال صودرت یی پڑھن چا ے جب ا بات 
امب ہو جا ےکرکو ین رشن یکردراہے۔ 
حسب دلخواہ شادی کے ہے 
تعویذ لکھعنی کا طریقہ: مندرج ذہ لات کےادب بای ککاغ روک ان ای او اڑا گ 


7 امہ ) 


ا(ماسٹر لسر چرچ چو ہا اک کے حل مسحات 

کرکےاو امم اڈرشرب گی او پچ راک ا طر حکری کہ لے 1و ارز نےاگھیں جس پفہر 
(۱)ڈالگیاے۔بر(۹۶) کی ان کر نامع تحیب ےآ ھوں ان ےکی ۔ااس کے 
نچب (نینی جوشاد کر چاہتا ہے ) کا :ام اوراس ام کے بعد ال بک ےکرحیوب (یی جس ے 
شماد یکر نقصورہے )کا میں 


7 وج اہ گزریل 2 
377 اگ ٤‏ بہت جلدی اث مطلوب ہولو رو وں کے د مان ال 
وش تی شش کی حر خی این دہ 
سیر ےکم نہہوں۔ ہی پھر شع پرٹل مکی تق ؛ چو بات پ رد کے جائی۔ یل صرف جات 
مت کی کیا جاۓ نا چائزکام کے لیے شرکر میں در نقصالن ہھگا۔ 
حافظه کی کمزوری دور کرنے کیلشے 
0ھ ہار سضی/ ےرب بس ولا تمْيلو تن م رجہ ہایس اود ہانپ ھک پا 
یں .ام زیم لکوچ لیس ردزکک پبقراررکنا چا ہےاگ سی وجرے ناف ہو ادن شارکر کے بعر 
پر ےکریں۔ 


7١ج‏ طمم۔روب) 


ااسٹر بب مز ا پٹ یہ عہ دی و ا2ی 0 چمچ مچھچ ھل مشکلات) 
سسسمھ سس ن۵ کو کر کل کا لا کو پت -.-.-۔مر آففر آفکو آففد او افو بر کو پا سک 


رو نیعم" 8001 
بشم الله امن الژجیٔمہ _ 
َابَيیُمَ العَجَائِب بالْخَیْر يَامَبیْمُ 
9" 


(زدائروں کے پیش ناکرا سےا ۰ر کا شی س کیرک راس بن جاۓ ) 
کاخ یا پلیٹ پرذددرنگ یازفران اود ق کاب سےلگوکردن میں جن وق تک بامکک ال یہا ںکک 
کھدیو ین ×جاۓ۔ 
سَیّد نا ُضور کک کی زیارت و قدمبوسی 
پیارے نی نع زین رحعللی' - اسرکاردد عا مآ ۓ دو چہال سرد رکا نیا تتضورعلیہ 
الصلؤۃ والسلا مکی زیارت اور ق موی عاع٥‏ لکرنے کے لع بح نمازعشا رس بکاموں سے فارغ 


ہو نے کے بعددا کیو نے سے پیل : 
صلی الَٰهتعالیٰ علیٰ یه مُعَمَد وَمَلم 
بشُم الله الزَْمٰنِ الرُجیٔم 


ا وه َو الا بالعیريبي 
پسم اللہ اع جَلُ جال يعَِیْ 
مکاپاک صاف ون چا بے ہما ہپگا نہاداکرن چا ہے اود یعدم شن سوم رہ پا ہک ر1ککھیں بنرکر 
کے چجدرہ یں منٹ جضوراکرن کا تقصو رک رہیی۔ اور بات کے اراس تو رکو تام رکھتے ہوتے سو 
ایی اس ئوز کےا کم لکی برکت سے انشا ءال مودا کی زیارت اورقرم بد یکا سعارت 
نیب ہوجا ۓگ :زنیار تکیاسعادت حاصل ہو نے کے بحدشٹھ چادل اکر ہو ںکوکلا دی 
شادی کیلئے 
س بکاموں سے فارح ہوگر رام کوسونے سے پیل اول داخ گیار وگیارہ مرتبہ درددشریف 
و2 کے بعدسورہ اغلائص !ایس باد پ اھ صرف شاد کیل دعاکر میں مگ لک مر ت ڑدے دن 
ہے۔ ا حرصبیٹش کی ا شادی ہوجاۓ نے ھی ند ےدن پور ےکرنا ضردری ہیں ورس ناخ کے دن 
جا سی ا 


7 امم ۔و) 


ریش وو کے وو مل مشکلات) 
شوفر کا غصہ ختم کرنے کیلئے 
ریش برکینبدت زیادوحب تکرنے وا ہوتی ہے ۔ اس کے اوح تکا الم خی رمندرھی ہے 
جج سکی بنا پل اضانی کی پت اور دنا چاری ہےاگر وئی کے ساتھ پوریپحب تک جا ادرشب رگا . 
طرف سےا سکوچئی سکون مم رآ جاۓ و معاشر ےک (یادہۃ برائُال نم پ7 7 ہیں ج سَااڑ براہ 


راستآ نے وا یا اسلوں ۳ پڑت ے۔ 
شوہ رکے بارواسلوک بات پانے کے لے عشا ۳) کے بعد یوک انل و خمگیارہ ٭گیارہ 
مرحرددوشریف کےہاتھ: 
بشم الله الزْحَمٰن الرّحیٔم 
پسماللد لمع مل 6ے 
ملےپ بذک را کت بڑ ھےاورڈعاکرے: 


کرای عالات پیا ہو جا می کرش ہرفلاق دپنے پآ اد ہو ال کے ئم دیو کیک رنے 
کیاضد پیا ہوجاۓ با و یکوگھر ےکی دےاورا ]ا ےگ رنہ بل ےیگ یکو ادا تک 
ہونے سے کل با رض لے یریک راکتالیس باسورہ ش و ال اح پر سورۃہڑ و بات کے 
اش می بچگی جائے اور کر ہمکھیں بن رکر نے اوراپےشو کاو رک ےکرتے سوجائے۔ اکا 
عم لی مد ت نو ےدن ہے_وریں ناف کے دن اکر کے بعد پہد کبیا 
شوھر کے ساتٹ بیوی کی زیادتی 
ہی تی ںکنزورہوں ےم رب سے (ا) ح رای کی خوائش (۲) سکاخلہ(٣)‏ غضب پا 
فض.۔ رتو ںکزہاں گورت اوزمردددنوں شی ہوئیہیںچ لگ راٹوں می پودقوں رغصا در 
زیادہکتا ہ ےک ہدک زگ ان سجان ہے ا لکاعلاتاً بھی دی سے جم شوہ کاخ تم 2 
کیئان ے بیا نکچ ہیں ۔ بجائے یی کےشو ہر کر ے۔ 
شوھر اور بیوی کا دست و گریبان هونا 
جالی دوفوں ہاتھ ے؟3 ہے۔میاں ویوی دوفول بات بے بات اڑتے رہ تا ںگ ر٢‏ گافغا 
ید رہوچائی ہے اوراولا دی تر یت شی با٣‏ موا ہوجاتا ےا کات ارک ا مر کنا اتا کہ 
میاں ہو دولول ٹل ےکوگی ایک او لاد میت گا اط را رکرے اور نما موی افقیارکرے۔ دہ 
شل ‏ پ نمی ہگ ایک چپ سن ہھایاگردڈوں می ےک یکیعت شی ایا ر نہک 


7 طمم۔ٌر)) 


ت 7چ ورحل مشکلات) 
وَالْكاطِمِین الْفَیْظٌ وَالْعَاِیْن عَن الْاس ط 
7ھ :- .: المَحَییینہ 

رما کے بعد سو رہ پڈ کرای کوٹ پل پر مکرتے حیل _ 

( آ یت کات مہب کے 'جولڑگ فس لی جاتے یں آودلوگوںکوسحا فکردینے ہیں۔الظرا ان 
نے دائےاپے بروں ےب تکرتا ہے ۔') 

عورتوں کے امراض 
حمل ضائع هونا اور بچوں کا پیدا ھوتے هی مر جانا: 

ال کے پیٹ یش چےکی نٹ دنم نہبونایا ےکا پا ہدتے جیامرجان۔۔ان عالا تکی یز بن کے 
دار۴ ان لیو ںک کروی ہوئی ہے جو ایق یکا مکرتے ہیں..اں دارم کور 
کیا بجر زیادہ تر ڈفی پک ءلیریا ورگ ۷۷ا ا زار ماحول ہوجا ہے دورا ٠ل‏ تیزء فلا اورڈیادہ 
ددا ول کےا ستوالی سےگگیا بینصورت پیا وجالٰ ے_ 

اناہب اسباب کے ارک کےساتساتھ ا الس سان( لکامان او پآ چا )ال 
تعوذ زددرگ کے پچ ےکاخ پگ کر ال ابتدائی دی ما ںکواپنے گے یس بن چا اد 
را کوشا کے دق کپڑے کی خول ے ا نے !یھی ولوب نکی لی تی چا ےلات 
کے یع یکو یذ ما اپ گے ات رکر خے کے گے ہیں پرنادے۔ 

اولاد نہ ھوتاربانجٹ و ٍ 

نول نو نے کے پا راسباب ہبوت ہیں۔ یلا ےکثورت کے انددد لی فظام ٹس مر دات ہو 
جانے ام دکے ائدداولاد کے جڈ ے ضرہوح۔اگرمرداورگودت دفو کا مج تٹھیک ہے اوراستترارتل 
یس اق قرآان پا کک ان یوک کت سے انت الا کرجا ےگی۔.سومرجہپپھیں_ 

بشم الله الزّخْمٰنِ الوُجیٔم 
أزا بضم زتک الیٹ علقہ علق ازنتن 
ِنْ عَلي ٥‏ م٥‏ آلر تلک ابٹ لَکتَابِ المِْنہ 

گت شا کی نھاز کے بعد پڑھے اور لی ہد مک سےپڑے دان تک خود یچ ادرشو ہیی 

پلا ئے۔ ناف کے دن شارکر کے بعد پچ ےکر لے جانھیں۔ 


90 ا 


لیکوریا ررحم کے جملہ امراض 
هُوَ مر مِنْ عَمَا نویل 
بِحَقيَاحَی موم 
َابارِی الْمُمَوْر ارام 
ہم کے ام ررض (جن میں رو بھی شال ہے ) کے لے مندرجدپلعو یذ گے مس پناکیں 
شر تکیصورت می ای ہے روزاشہکا ہار چا لیس ردزک پان ٹس چوک ریش باپائیں- 
بچہ کی پیدائش میں آسانی 


4+ سے 
متر رجہ پل موی یکا پگ ےکر پیدنکشی کے وقت ھا مل ہک سی زان پ با خشلی انثاء اللہ 
ولادت؟آسماتی کےےماتھکگل۔ 
اہشیاطا: یقت یذ اس وت کک ران شس ن با فھاجاۓ جب کفکہولادت کےا ٹرش ضول 
یتم ی بات نی ےک اگرآارش وع نہ ہوں اود تو ا دبا جائے تو ولاد تک" اذ 
نیٹ ہ+وعاتی سے کل ازدقت پدالئٹ سے بچہپ رم ااثر پٹ تاے۔ 
سیت کا سپاٹ هونا 
سیا ھا خواخن ک ےج ناک لا یا ہے فیچ کرش ما فرب یی 
راک ہے ںکاگداز ین ءمردجودت دفول مم اڈیاڑکا سب بھی ہے جوآذی ان یرم وٹ 
یں رو کے لے جا بن رٹ ایا لکیودورکر ‏ ےکیےسوزد و التین کی کولیآیت 
زالئْن زاأفروہ ٠‏ 
را کوونے سے بھلےس پا پڑھیں سیب مردیمک می اود بات کے اٹ رجا یی یٹ ےدن کنل 
ےس یگداز اورخوابصورت ہو چاجا ہے کل کے مزاتمھۃ سا جن ماو کک رذڈاشغرایک اتک پیر 
استعا لکیاجاۓ- 0 
چھرہ اور جسم پر زائد بال* 
لزا نے قرآن اک میں ارشارکیا ےکم نے ہرچ کمن داروں کے اتی کیاے۔ 
عوزت اورمردئیس ین مقار تی انفراد یت قائم عفان 
انان کےا طز رشو نکر کرجا زتا وا شی اف زی درز کی ایک دہ 


7 طامم۔ر) 


(ماسٹرپیلسرن ہوجو پڑیی اچچ چو ھل 
(جس پر انا نکی مدکی کے قیا مکا انار ہے )انان کےا عدردائل ہوقی ربق ہے۔ بیز ہرصامات 
کےذر یہ یناور ہالو ںکیاشکل یش خار جع ہوتا رتا ہے می وجہ کہ پالی ان توں پرزیادہہوتۓ 
یں جہا ںخو نکادہا1نہتآزیاد ہوا ہے ۔ھردوں کے پچرہ پرداڑی ہولی نین گورقوں کے ہپ 
پا ئیش ہوتے۔ا سک وہب ہ ےک گول می خو نکابیز پر یلا اٹ ای تنسو نظام ک ےت پریاہ 
مار ہوتاز پتاہے۔اگ راس مابانۂفظام صفائی می نل اکی داقع ہو جاۓ نل اک یکی مناسبت ے 
دق کے چہ پ الیگ لآتے ین د۔ اس کے لے ضرددکی ہےکہمابا نہ ظا مکو با دکھا جائے اور 
ایک پا گی ای سے دعوکردموپ مس کھالیں اور ےم نہک صاف شفاف ےہر ککہھیٹی می بر 
لیس .حا ءکی مز کے بوسومر 

ُ‫ وہ ایی قف 

فیٌ سِعة ایام تم اسَوٰی لی الَّرّش 
پڑ ےکرگوگی پر مکردیی او ٹیش یکا ڈھ کنا رکردیی۔ ا رح کی روز کک بں۔ پامسویی روز 
ےکا ادن جال چا ۓکا دی سےبگرکر ہی ڈا لکر دو وش کوٹ پانی کہا تل لں۔ 
کوٹ یکھانے کےآدھےکنٹ بعد ککوئی چکھا نا ہے۔ایک پا کوٹ نت ہدن ےک ریکل جاری 
دکھاجاۓ-۔ 


قرض کی وصولی کیلئے ِ 
ہے ناقاخ ااع پَفتاخ 
ایک کا پل بھی روشائی سے )ک ےکر ا کا دکی چارکی کر کےتحونذ الیل اورا کوروپچروں 
کے درمیالع ایی ھدود یی چان ان پچھرد ںکوکوئی لا ۓے جلا ےس پچ رکا دز نک انہک دوسیرہونا 
چا ہے۔ دفو ل چھ سید ھے ہول تا تو نے پراد یپ کے پچجرکادزن پودیط را پڑتارے۔ 
نوٹ: تآحویۂرکوڈ دا اورطا تقذر بان ےکی ال ا انام ا کی ولد کے نام کےڑ جشہںح رض 
ضو لک را کو ذموڈے ے پپلگھاباے۔.- 
۱ )۲"( 

خشاءکی نماز کے بعد ایس بارآ یت اگری امن تک پڈ کر اتھوں پر مکر بی اور اتھ تن 
اچ( پ ری اس کے دق وصول ہون ےکا اکر یک لک مدت ےون ہے ون٠‏ 
اف کے دن شارکر کے بش پرے/رلید تب 


7 َاطممسرور) 


[ماسٹر یسر اڈ چون وا کے 966 مل مشخلات) 
قرض اتارغے کیل 
ازل و خرایک ایک رع ردردشریف اک ار بسم الله الرحمن الرحیم اور ایک 
تراردفم یا اح مونے سے پیلادے(۹۰ اد کک پڑ ور دعا اک اودیا ت‫ کےیشی و جاھیں۔ 
قیدی کی رشانی کیلشے 
تخی مم دالاتتوذ قیری گے یں پنے اود ہرجعراتکوشام کے وق تی دکز مم چا ہاور 
کپڑڑے کےخول سےا نے افیلو با نکی جو کی دکاجائے۔ 


تد میں اضافہ کیلئشے 
اگ رق کر جاےاوراسں شی اغافنھوربوظ 
بشم الله الزْحُعن الرُّحِیٔم 


یلک ابٹ الک المْمنہ امم اريم اْرَحِيمَا اللهَيَا مب 
زردہ کے رنگ او زع قیگلاب سےتین پیٹوں پگ وک رایک پل ٹک بر مضہ ای ک حر کے بعداو ایک 
راتکیوتے وقت انی ے وک ایک سمل ہیں ۔ 
باتکا خال رکھاجا ےک یٹاگی کا نکا رن نہہوں کسی رہیں۔س رما نتنااوضچارل :تا کہ 
ددران خون و ںکی طف زیادسے۔ - 
کھیتی باڑی میں برکتراضافم 
ایک بدےلائذی اللهُُوزَ السُمٰوتِ وَأَرُض + 
کوک ہیاس یر ہنی دعویش اوداس پا کوبت می چٹرک دیرف ایک بار یلک بی 
سے زم نکی پیدادارش اضاف×جا٢اے۔‏ 
مہ سے بد ہو آنا 

مودہ میس یُوست او نکی وہ ےکی جب اوک طرف ھا ار ہے لو منرسے بلر و 
نکی ہے۔گرسوڑھوں کےائدر باداخو کےخاءیش خر اکے ذ رات ہوکزن ایاپ گا 
سرے برإدآل ےکن دو وکیا سیشکل مت سے نمارج ہوتی ہے دوسرےادگوں یل انجائی 
نی لیف کا سب نتی ہے ملیف لکوائ کا امینس ہوا نبقا طب کےاو یراس ید و سے دی تا _ 
ائم ہوا ہے جی مخت بدبودارچ سے ہوک ہے۔ اس کے دفیع کے ۓےکھانے کے خظام ال میں 


7 طممر0م) 


.-۴13-ٔ-88٭.23تجت 
اتال ہت ضرددری ہے اہےے م ریش لکو چا کددددقت بے دق تکوئی بج نکھاۓے ۔ ج رو کھا نا ہو 
صرف ان اوقات مم سکھائۓ جوا نے اپ دا ہکھا ےک مقمرر ئے ہیں ۔ باکیا وی ردالی 
فنائیں ہرکزاستعال نکی جا کھانے گے یگ ادرزد دم ہونے پا یں ۔ ج ب بھی بای یں ھن 
مرجہ لغ زکن زتھویی “ کرد کے یل اورک نمازے بعد ”مز کون رُكوِّیْ 
ا ۵: پڑدکرایک پپنڑنا لص اشجد بد مک ری ۔ریشھددن ش جع وقت مع ناشن سے چپ دہ پہراور 
رات لوکھاضے سے پل ایک ایک گی استعا لکریں۔ دانت برقت پالکل صاف ربے ام خوا 
کن سے کے جا میں ا وا اگے۔ 
مکان یا کسی دوسری جگہ کو خالی کراٹا, 
ذائی رور کیل گرا دارکی طیعت نے نار ہزنے کے بح مکان بای یکو خا یگرانا 
مقصودہول عشا ءکی ما ز کے بع رن سومرحہ ۱ 
وَالقَك مَالِْھا رَنَكَأكم ٠٠.‏ - 

پڑ ور ھی بنرک ری اورکرایدارکا ورک کے پھوی٠‏ بارد ںش لاعتم ے/۴ زنفذایر 
زیاددے[یادوفد ےدن‌ٗے۔ و ٠‏ 


: تکسیر پھوٹتا‎ ٠ 
یکاپ ین مرح کال ردشائی سے یسا بین کا2 کجلاد یجاودزا گیوں ے‎ 
مس گی کے م ری لکیٹوگھا ہیں چھھ با لکنے ےےگمیرکا مرن ہوا ے۔‎ 
شاف ڈانا‎ ۱ 


دا ملا ںا سی ںکرأئیک ا نے ماود رتا ناڑا آ جا نے ۔ 


ریش کاخ پ ناکرا سے مو ڑکرآوے خالیی۔ وم جاک کے ڈ در کے ساتھ پیٹ برا رح 
با نیع کرکمو یناف کےاوپرز :نان جون ےک صودت مت ارد .رام ہونے 
-. ہورہ ورگزکرتگلوباقامجبالٗ“ کر کالما لڈ بہآباے۔ ٠...‏ 
نشہ کی عادت چھڑائے کیلئے ا 
شر نے ال 7 جب را تکوگئی خیفدسوجائے اکر ک یق یبر نے 1 ی7 


77 نزممسرب0) 


ماسرپینسرن پچ ویو چو ہپ ہچ خل متمخادت) 
سوروالرائدہ 01 عت90: 
ھا الَِّينَ او نما الم وَالمیِْرَانصَبُ 
َالازَلام رِجْس من عَمَلِ الشيْنِ فَاجْمَُوٰهُلعلّكُمتُعْرَہ 
لمجا اتی آداز سے پڈکر سنا نمی نے وا لک میقراب نر چا و کےا" 0 
نشی ارت" ٥م‏ ہوجائی ہے۔ 
آواز کو خوبصورت بنانا 

ٹن مرد جب با تکرتے ہیں تا نکی آز ‏ زا نہپ نگسوں ہوا ہے _اىی طرح اح 
خیروں کی آواز پٹ ہوک ہوٹی ےاورآن آواز میں کر 2 او زمرداشم پان اہر ہوتا یہ ۔ شی رب این 
لوکوں سے سب مث ہدتے میں ۔آوازکشی میں اورشوفصورت مان ےکی 


روزاضمیاو رگ روشا سالک کر ایک رے یا رای شی ڈال دیی۔ادد پٹنے یس مرف می 
پان اتا لکریں۔ پل ہردد ابد دیں۔ج پانی ارچ اس ےکی پا ک کہ اکیای بش بہا گل 
ایام لی رتادے(۹۰)دن ے۔ 
آسیب کا تھویذ 

بشم الله الْزْحُمٰن الرّیْم ط9 

يَا عَفِيْظ یا عفیٔظ يَا عو 

َاَیئٔع ‏ ََائَیژع . يَائَیںع 

ایخ اقب بالعَيْرَِيَيىغ 

8۹۰:۹6 9 


ا عَفِيْظ ىا عَفِیظ یا عفیظ 


1 ھ: ہو۹۸۵9 ریم 


پچ چو مل مشکلات) 
یڈ تویذسی مو یکاخ لوک موم چا رک کے مرٹی کے لے میں ڈ ال دی چعرات کے روزکصر 
کے بعدسور نج خمروپ ہونے سے پیل کپ ہے کے نول ےکا لے ادا با نکیا کی دیں- 
بغل اور پیروں میں سے بو آنا 
یل اور وں می بوآن ہا ت لیف دومرئل ہے۔ ایی می جب اجس می نیت ہیں یا 
اپنے جوتے اجارتے یتو بد بدکا لیا اکا کہ پا ٹن وا ل ےئک پان ہوجاتے ہیں ساس 


مر جات حاص٥‏ لک رن ےکی گیا +سم رحب 
بشم الله الرْحَمٰن الرُّحِیٔم ط٥‏ 
لم عَرُم عَلَيكُم المََْةوَالكم رَلحُم 
الْخَنْزِيْر وَمَا ال ۔ ِعِيْرٍ الله ج 
وک رایک پٹ الم شچد پدمكکرییں۔ او شاعم رات ایک ای کک کھا میں دوران ا کاٹ 
رم کک مقدا رک ےگہکردیں۔ 
کاروبار میں بندذدش 


بھی ایا بھی ہونا ےک اپچھا خاصاپچتا ہوا کاردبارٹھپ ہو چاجاہےاوردکان یا کاردبارشش الگا 
نز وا ہوجائی ےک ہام سامان اورو سای میا ہونے کے پاوجودگرکیآئیش ہہوی ادرآرڈروخی رشل 
آے۔کہیں سےآرڈرما اذا کی فیس ہوقی دکان مم خر یدارآتے ہیں ۔ مال پہندکرتے ہیں 
تن خر یر ےافر جاتے ہیں اور بجی سسامالن ددم ریا ددکان ےزیادہ قبت پف ید یت مہیں۔اں 
کےع ارک مےکے می لری۔ 
گی ویر ےا کر وضضوکر می ددکان یا وش یش ا ریے دق ت نی سک ابی سورع نرللا ہو۔ ایک 
مہ لی ھمؤذ بب ناس پر سورۃ پک ران ا رکےدددازے رد مکریں۔ ا 
قرم چیہ ٹکرچ و ں کے دوفوں جوتے اجا ری او جو کو ہام ٹیک رن دا ط رخ چھاڑیی 
کہ جونوں کےگڑےایک دوسرے ےلگ رانہیں اور جو تے و نکردوکان یادضت کے اند کرد با نکا 
برلیء قد می۔ بل صرف ایک دفھدک رونا کان ہے۔ ال یس نیہ بات پیش نظ ررکھناض ر دی سے 
ہجوت پچھرے کے لے وا کٹ ہوں۔ : 
کسی سوال کا جواب دیتے وقت زبان کا رُک جانا 
.ات نروک ضس 01۴۳۷0010 گی وج ےآ دٹی کے او پر اغھانا خوف مسلط ہو جاتا ہے ال 
کے باوج کددونقاطب کے سوا کاجواب دے کی کوری صلاضیت رکتا ےگ رتخا طب کانصیت سے 


7 َہآمم۔ْروآ0) 


اماسٹرپیلشرن چو ڑچ او کچ چپ ڈے چا ھل متخلاض)| 
موب ہوک را لا باتک جوا ب کیل دے اتا اود یعدس دل تی ول می سکڑھتا ہے_ اس جات 
پا ےکی سور لکن سے پل دض وک کےایک متا وو بھیس اورمات مرج اتھ کےچلو 
جاذہ پالی نےکر سمات مرتب ناک مس چڑھانئیں اد ثکال دیں۔ ریکل بپدی رج شفاء حاصل 
ہدنگ جاردنا چاجے۔ : 
گھر میں سب لوگوں کا بیمار رهنا 

صحت کےاصولوں کے پی ظ ری بہت ضر ددئی ےکک رء صاف راد ہےاورگھر* یمان دےو_ 
اس کے سساتحۂس ات گھ کی فضاکوصا فکر نے کے او بان ام رکی جموکی د تر ہنا چابےادر یلا 
کناچا ےھ رکے سب افرادکیوں بارر ہے ہیں ۔ اگ رکوگی دج ہجوش نآ ے قذ برعلا کر بی- 


مج[ ۲۳۲۹۱۹۱۲۱۹۹۰۰۳ - / 
ِ کگل‌کایل 
کک وکراصی مکی ںکتحوی ×داے بتارے۔ 


ٰ نظرید 
کنا ایا ا4ےک سے انڈکارکین نہیں سے نظ اڈ٭لٴ ؛چاوٹوں اورچانورو لگ یل 
جانی ہاوراس کےیخقلف اثرات ھب بذتے ہیں ۔ خلا کی لڑکیکفظرنک جا اورا لک شادئ 
نو کیم ورک جائۓ اور لکاد برغ متاث ہوا اورسو ہپ کی صلائی ںک ہو اتی اودال 
کی عا ندگی کے عمواات می قلل واقح ہوجاۓ_ 
دودھ دی دالنے چانوراگرنظر, رکا شکار و چا ا3و دودھدیا تیوڑدتیے ہیں یا ددد مگ 
بجاےچھنوں میس نو نآ ن گلا ہے بیادود مرا نک ہوجاجاہے_ 
() ال صورت م سکیلڑکیوں کے رش آتے ہو اورنظ کی وجہ سے تے وت جو ں لک یکی 
دالدہاخ یرام دشریف ا طراپڑمحےکرجب اماک تد وَاماک تَنْمین > یچڈاں 
آی تکوگیارہ ہار پڑ ھکر سور ود کرے اود پال پ دمكکرے۔اوریہ پائی ‏ نگھونٹ ج ڑگ پلادیا 
جا پالرکی خوژ لک کے پا لے لکامهت پا روزے_ 
(ب ) شمادکی شش رکادٹ کے علادوفظرا تار تن ےکاع یق یی ےکہمندوجرذہ لتتو ےکر چن دحتم 
حا رجلادیں ایک وذ سےنظ بدا ث ہد رز عتم 2ہو نینوی کان ہیں۔ 
کے ۵× ۳۔اہ - / 


وو یمم کہ 


(ماسٹر ہیلسرں اچچ ہہ تی6 8+ 
قش قب 
(ج )جن روں پر ھیفظ یٹ مک نے کے لیے یا رککیککڑی سی اییکھڑی پلک شش 
برپوف داش جاندر کے گلے می ال دیی۔ 
آسیب کا قلاع 

1 سب ایک امرش بے جوداغ کلت رکا اہ اذیا دو تر ور یکول ےکن ش 
مان نکی فی تپ کک نقدار بح جا ے-_ 

بیخون مار تع دو کر کے جب دباع کے دوک رب خلیوں کری کرت پل دا 
کے دو لی جوانسان کے ان ڑشحوری حواس بناتے ہیں شر جات ہیں شھہ یں میٹ کندعول پہ 
وزیہگ و ںکرنےگتا اور ںکینظروں کےا تتےاسی زی یاصور٘ سآ نےگتی ہیں جنکود ہب 
نہیں سکناور: ان کا 1اچ شی رابطہ نان رن دکا خلا کرا ےےکی ارت یا اود ظرآ: 
ہے چوک اس رم خیب می دیکنا ا سکیا عادت نیش ہے اس لیے دو خوف زدہ ہو جاتا ہے اورلنگا 
طرلتی کر نےل ہے4 جشسوزی حددد سے پا وت ہیں بش اوقات بیتاٹڑ ات گرا ہا ےکشحورش 
روہ میرم ٹزو رر ردیح ا 
موس وب سنوی ا 
تا اوھ یاسی وہ کے بی رر نے کان سے۔ رٹ ہوا ہ کچھ ہوقی رج نکی طعت مں 
تیب ہوقی ہے م ہے کے بعد ابیےلوگو کی حلاش می رات ہیں جودما تی اقیا س ےکور ہوں اور 
جب اس انف بککاریی کے لے ایا شگارن جاجاہ اود واس کے ہا تا اتی یں اوراس کور 
کعل کرد ہیں ۔ ا کاعلا می کرای کان پ: 
ا مھلائیل 


یا جبُرائیل 
کیکرک نفزکی دک ربق الین ۔ اتی ےون ےکا ڈکو وی می لپ ف لی سروک اورکا خی ہق 
وئی کو رشان کےتیل می سی لیا چان رم رین لک جوا کے نل راک 
ہ”تے وق ت کناچا پے مج سورے عدق لکن سے پل قُل َغَوْذبرّبِ الْقَليِ 3پ 


لوسرو9ں-وےوے:ے----- ریہ 


(ماسرپیلسرز اچ ڈ ڑچ ڈ وس ڈو چک چ چوا حض مسمدت ا 
سد یڑ ہرایگ بیال پاپ مک کے تھارضہ ایی دہف ےک کشک پالئل جردی وق ک ہنر 
ایک ہر کٹ کک ےک اد یہ تک مقداءیش ١ستتما‏ کرای تن وت ناف سخ رکا استم لی 
بہتضردریے- 
آفات ارضی و سماوی سے محفوظِ رھنے کا طریقہ 
جب کو و مالتعالی کے باے ہو ے افوان سےارا فکرتی ہے اد رت دشرگ ابو جنت 
ون نکی رکب ون اذ اس اعد لی گت سکم اورک ےک بای ہیں یی ے ہے یقن 
کززدر پڑ تا ےا کے تام یش م دا ہنا ہےاودائ مکی وج سے ددق وس جات می جلا ہد جات 
ہے۔ جات کے فلیہ سے انسائن کے امدد دس ےجتم لے یں ان جو ںگ وجہ سے ال کے اود 
یی دو اس قد بڑھ چا س ےرذگ کادارہید اراتا یگ مجاۓ سال پردہ جا ےگ دہ 
رع ہ چا ےتے مو لکا زدالی شردۂ ہوتا ہاو قافو تقذرت چوک ال یو مو ںکرراشتےفٹش 
متا ےا کےا پآقات ایی ہمادی از ہول میں 
امادددرنل کے ساتھ بے شی نک مکرنےک یکو کرکی اہ او رآ تار دسمای سے 
فو رہن کے لے 9اپ چو ڑےاور12 ا لی فیرآرٹ پیج کے ادبرسیا دا رررثالّ ے 
ہت خواصور ےکک اککھواک اٹ ینگ ری آو یا نکریں_ 
یشم الله زمر الرَجِیْوط 
َا حَفِیْظ يَا حَوِیْظ ايَاعَفَیْظ 
٦‏ 1 
اکر خد وا کی دای لکیہ یا یرگن کی ین پیٹوں پرڑعقران اور کاب ے 
گھیں اع شاسماوددا تک پائیٰ سے جوکر ارگ رد نے ش الپ ا۸صا لیاپاے۔ 
فنونٹے: اگ عفان هستیاب ہو یاخر یدن ےک استطاعتت× ےکا ےکا ردزنگ اتد لکرں_ 
اصداد فی 
اکر ممائی عالات ای دص قراب ہہو ای نکسدخا رک کوک صورےنظر د1 ۓ 3 عرق ای ٠‏ 
عالات یں یل پڑ نکی انازت خح- 


ََ- 
7 اممّ٘|ٔ) 


ہشم الله الزّحمٰن الرَحِیٔم٥‏ ط 
الله بَالله 
پقغ آاع َاثغ . 
ھی راتگزرنے کے بعد با وض ےلپ بیٹوکرن سومرحبہ پڑھی اورحالات سا زگار ہو ےا 
و اک کے بات کے ای رسو جا کیں زیادہ سے زیادہ نس روز ہش اتا کی طرف سے ارادٹی 


حاصل ہو جا ےگ ا کا ایق بھی ہوجھال تھا ینف میں 
2 استفارہ 
کوئیکانمکرنے سے پیل اتا وکرنا سنت ہے۔اتق رو دراصل ال تھالی ےمشوروکرناے۔ 
كيا بیع العتابِب بلْعَرَِا دع ام حور نرک صلی اللَدنَعَالیٰ 


اڑل وآ خر ایک ایک مرح بپڑھیں۔اس کے دای ںکروٹ لی ٹک چچرے کے یچ میں 
ھکی ایی رکوکرسوجانہیں .وت وقت جو بات معلو مکی ہواسے جن میں دہ رای ۔زیادہ ے 
زیادو جن لہ کان دخواب پا ہیداری شس جو نیعلا مکیاگیا سے ککشف ہو جا ۓگا- 

احساس کمتری 

اضاا ںکترک قوت اداد یکاکزندری سے داع بوتاہے۔ جب کچھ جا اہ ےک مکی سے 
ساٹےنیس جاک بات می لک کت ٠م‏ ددصرےلوکوں ےکن یں اد دس ر۔ ےلاو کہم سےکنر یںا۔ 
رسب بات ںکزردرقوت اراد کی کا کرک ہیں رزکک رج ہو ادف ںکاصلتی دبا کےان 
خلبوں سے ے جوزندگی کا مآنے وانے جذبا تک لی قکرتے ہیں ۔ اود جذبا تد یقت 
ارادگی کے نال ہوتے ہیں ۔ اس نے جج بک انان کے انددجذبات اس کے ارادہ ےجا نٹ 
رج تو ا ںکیاز مدکی می خلاواع ہو جات ہے۔ ا خلا رکا دا تی دزاصل اص نککتریکیصورت ٹل 
ظماہرہتاے۔ 

ہاو تآسائئع او رہل عطارع ہہ ہ ےکآ دی ہردقت با وضورہے۔ باوضورے شس ال با تکا 

ایا لازم ےک بولی د برا یاا شراخ راع کےےق دیع لکوردکا تہ جا ۓےکیونک ہراس س ےج د ما پہ 
زور ینا ہے ضرورت پڈنے پردہار: ضولرایاجاۓے۔ 


(ماسٹرببلسرل پچ و وی او کو ھل مسحادت) 
۱ اداسی 
سے بات ہرآدٹی جا تاہ کوک ٹس دق یش خوش پتابچاذزۃہمدارتجید لین بیگی دش 
آیا کہ سلسل ناکامیا ںآد یکو ڈکررکود یچ ہیں اراس پ ما لی مساب ہوا ے ایی صوزنت 
عالی سے دا غکواآزاوکر نے کے لیے مندر ٹن زمفران اورعر کلاپ سےکوکرم یل کے گے میں 
پنادیا جا یاباز ہپ ب مھ حدیاجاۓذاداک ینم ہو جال ے- 


(1۸1+1۸7۸1۸ ۸۱۸۱۸1۸7۸1۸ - : ۱ 
اپ ریگ لکن سے پپدددفدا روک کے بای مر ریشم اللہ ابع جَلَّ 
جال یا بیع اتانب بِالحیْر ا ردپ کر مکی جا اوددمکرتے دقت پتورکیا 
جا ۓےکآحوی ہکن والا ادرم یس دولو ‏ مرش کے یئ کھڑے ہیں۔ 


بخار 
عام بخار: بشم الله الّْمٰنِ الرّحِیْمہ 
مُرَاللهُ الّحَالِق اَاِیٰ الْمُصَورْالسْمَا ء الْحُسُی ط 
ارک وکرافیرموم جام کے سفیدکپڑ ےک دگی ہش پائ ےکر مگ می ڈال د یی .أ تر نے یحو اور 
کپ ادولول ملادیی۔ 
باری کا بخار: ‏ اَُا یما رُ گونی بَردَا وَسَلمَا علیٰ ار مِیْمَ۵ 
بر یکیککڑی پا مد یکافغذ کوک سفیدریگی ٹ ا کر گے می ڈال دبی۔جارگ چاے اک د نگ 
و ددد نکی بویا ان د نکی ۔ جب اس سےنجاتل جا گے سے ئا لکرجلادیی۔ 
ٹائیفائیڈ موتی جھرہ۔ میعاری بخار۔ خسرہ 
ہشم الله الزْحمٰن الرُیٔم ط٥‏ 
َا حَفِیْظ یا حَفِیْظ يَا عَوِیْظٌ 
اع يَخغ بَخن 
مُربٔڈ مخ قُلؤْسُ 
زردہ کرٹ کک پانی سگھو لکرروشنائی بالیس اورا نج کو پیٹ پگ وکراتعا لکریی۔ے 
لی ہرارنشہ کے بعد ڈو ںکوای کٹل اسپون اودبچو ںکو ایک نی اسپون پلاہیں ا گے روز بن 


7اک مہ-۷ 


0333۳۳٦٦١ ٠ 
یدن ور کرش سو کے ا ٹیں_دوااورغزا دی نے‎ 
بچوں کے امراض اور ان کا علاج‎ 
آم العسعیان روسوکھا : یو ںکاخواب می ڈرہاءزیادوردہاء ق گرروتابا/(:2رایادمروں‎ 
کو چنا اخ وہ کے با ہار بفاران کیا مکی دای یاری در نوا نہہونایاشم پ‎ 
سےگوشت نتم ہو جانا ہس کوک رکا نٹ کی رم ہو جاناہ پل اط رح وس تآنا او رگھون میس جلت بن‎ 
جانا یسب املصعان شف لک علاضین ہیاس سے پچ ںکوفوظاررکھنے کے لی مو یکاخ پہ‎ 

رکز کا 3پ اا8 


گنوم جا کر کے سای کپڑے می یکر گے ہی ڈال دی ۔ بن ایک با رکپڑے سے نول 


سے گا نےاف وی لوان دجوم ضرورذیی۔ 
پسلی چلنا اور نمونی: 
بشم اللہ الزّحطن الْرْحِیْم ط 
ا خَِیٔظ یا عَفِیِظ :یا عَفِیْظ 
َافًَاغ المُهَيْمِنُ الَرِلزڑ 
ا خَافع يَاشَافٌِ يافَافِعَ 


بی 11 تیب زعفرا ان اد پالی سےاکگ ایک ادکھونٹ دودھ سے دعوگ جن وقت پلا ا 
اعقیاطاددشن روزگ پلا تد ہنا جات اکن موضیکااش دی ط رح زل ہوجاۓ۔- 
کان کا درد: ثُلُ اَغُوُْ پِرّب الْقلَيظٗ تنمرصہڑ لیگ بچپاآیادددد ہہ لے 
پلاتئیں۔ 
کالی کھانسی: ‏ بس الله الزْححمٰن الرُّحِيٰئہ 


7 طمم-و)) 


(ماسرپیسرل پچ وڈ یں یا پچ پا ےپ چا ضل مسملدت) 
13 11 شت اپ ذزددہ کے رنگ سےکھ وک دشا گیا روز پائی سے چھوک انی 2 
ضف کوف: وا کشخ مک نے کے لام یمان دو یذ کان لن کک ہے کے کے یں ڈال ری 
دائت لکٹتا: ...ہم الله الم اریہ 
آلرِلک اك الْکََاب الْمِیْ ٥قف‏ 
بری عادت سے نجات 
' کی عادجیں ( ملا چود یکرتاء جواکھاا :کرت بلوگو کاو پنیا نکرنہ بر محبیت می بٹھنا 
وٹیردوفیرہ)بچھٹرانے کے لیے جب ملین سو جا ےٹلوکوئی صاح بتجانانٹ کے فا سے سے ذرا یراز 
مم ایک رت اڈشری ف ایز روک پڑھیں۔(قل هو الله ےمراد سورہ اخلاص )ےچ 
ہے فوشی سے ھوش میں لاتے کیلتے 
ایک ال راک مرح لَاقَاخذ صن وکا وم ھک انی رمک یی اودی پان مریٹل 
ک ےیکت یس ڈال دی اودایپالٰ کا شال کے مضہ پماردیی- 
برّت کیلنےی 
١‏ مگھریکارو بر جس تی رد برکت نرہونے سے رم ططرع گا پنیٹا نیل ٹڑ کی ہیں اورک رس 
آ. ‏ آۓ دنلڑائی جھکڑنےہوتے رہچچ میں ماں با پڑت جن تے خی وا کے او بہت برااث 
3 پا ہے۔اولا دی ت مت کی ہو زماں پا پکا انب داتزامأن گل ہے اھ چاتا ے۔اوردہ 
الں اپ ےل ےگ ہے 
گھرییش نجرد پرکت کے نے الا کابیفر مان وکنا بہت ضرورٹی ہ ےکر ال تھا فضول 
خر پکیکروالو ںلو :این در/جاے- 
تادله کی منسوشی کیلنی 
لمت طط( امہ سے دی تایآ شس دد رش دوگ یاہواددا لک 
نو0 اس کے لی شاءکیفرا کے بعد اخ زگ می مر مجٹ فآ ای لیب ونب 
( ری سرۃپڑھکردھاکرجں۔ 
قبادلہ قرائوے لے 
اگ ایک شھ سے ڈوزےشھ ما ایک شعیہ جۓ وس رےشعبہ ری او کرای تقصور ہو خشاء ے 
تاس مزتآ نکی لیت سم تک پڑکرچالیس ردزدم اکر یی کی بوریے:ذ× 


ہے۔- 
07 ۰طامم۔+ر) 


ماسٹرپیلسرن وہ و نیس اچچ وڈ چا ھل مسکلات) 
جاۓقدلنشارکر کے بعدمس پور ےکر لے جانھیں۔ 
مخالف کو تابع کرنا 

ٹن کے شر ےمفوط ےہ ھا مکواپے اد رپا نکرانے اورلوگوں جس باعزت اورسرشرد 
ہونے کے لئے :شوہ رکی ناراصگی ادرف یش مک ن ےکی ابد زا بیو کور مکر نےکیاۓ دوک کے 
را تگیسونے سے پے سم رجہ 

بشماللهِ لایع جَلَ جَلالهُ 
پڑ وکرقصودعلیکا تو رک کے پھوک مادد یی اود اکر کے سو جا میں میک لی حدت چال روز اورزیادہ 
سےزیادوند نے دن ہے خوا تن ناف کے دن شاک کے رئش پر ےک رلیش- 
ایالم اخ تی ماک کے دل یں نری اورحبت پیا كَهلمَص رکاف ھایاعین 
صاد) اعططرعپڑھی کہ کب وکرسید ھھ ‏ تھدکی وٹ ای بنرکریس ”نا ڑ ھکر رابرد 
گی بنرکرلیں ”نی ےکر بئی گی بن رکرلیں۔ ”ن ح' پڑ ےک رکشت شبات بن رکر لی اور 
اس پڑ وک ر اوھ ءائشت شبادت کے؟ خوکی تیسرے پورے پر رکوک ری برک ریس اوز جب ما مم 
کے مان ڈیشی ہو حول د یں ری روریانیس ہمہ ھا مکیھوں کے رات ولا جائے ۔ 
داغ دشبے اور زشم کے نشانات 

جم پدارنادردھھے چا دونٹم کےہول پا لے کے ہوں ان سب کے لے سورج کن سے 
پیل اددداتکاسونے سے پیش مال ریف کے بعدایک زار ہار بَا شالییٰ پوکردولوں اتھوں پر 
ھ مکی اورنشافوں پرپی ریس ۔ سا تھی جب گا پان ٹیش ردب ما لگرارہمرتہ یا شَاٰیٰ ڑھ 
کھائی پ مکرماکرییں۔ 


درد 
دات وا داڑھ میں درد: اس داخت ادا یٹس یش دردہواگی سپلک رچوڑدی اورپ 
١الت‏ از زِلزالهٰك٥"‏ ہڑملہہرں۔ 
سر میں درد: ایک ندال 
ہشم الله امن الرُجیٔم طہ 


7 امم-) 


ماس ر ببس رز پچ ٹوو وو او چو چو صل مسکادت) 
درد پاا×2یردا لگ سے بام ھگردا تگواسونے سے پھلے چجومٹف کے لکول بی اء گر 
اح لی اورقیاروزکک یس اسلہ جار رک ۔وضہ اض کرت وت ردا لکول لیت موی >٠‏ 
کس 


ہے۔ 
کتے کا کاٹنا 
پارو۴۔سوروالما ئک وک یآیت٣_‏ 


یلو نک مَاذا ال لَيُم+ ے ا اللّهَسَرِیع الجسَابِ کک 
گیار وجب دک پا مک کےجن دن ہروزاہتن وقت پائیں_ 
گردہ کے جمله امراض 
پشم اللہ الزْحمن الرُحیٔم طہ 
ك٤‏ ٥ة‏ _ حا 
نیک النلؤن لغ یی 
۵ے ۵ے ہے 
گردد دردیا گی ہوچھرییکاہوہدووں عاتوں مھ ہو یکا غذ پر مع بج بلاپھ کیک گے مض 
اد ند جگہ بانرگیں ۔ اتی کوک پا نا بھی انچ مفی ہے در ڑشم ہو چا ہاور اگ رگردہ مس 
رک پت ددرت ب نک پاب کےاتتے غار مہو جال ے_ 
1 آنتوں کے امراض 
آ نقوں میں زشم: بش اللہ الم ارم ڈ 
اَلسَلاِلٌ فی مَرجحع الْخریي الله 
تن پیٹوں کر ددزا دشا ماددا تک ہاگ ے دوک لیس روزحلل خز تی گم 
پاڈاکڑ رک شود وس ےکر ہیی۔ 
آانتوں کی وق: . ہشم اللہ الڑغدن الرََمڈ 
الر”تِلک ایٹ الکتاب لفن0“ الیم ارجم ارح 
سرع ٹل ہے اپ گار دہ راک پل پا مکر کے ہا فو ے دن کک عش۔ 
آضتوں میں خشکی: بث متا اِیْ لب رَنَبْ ڈ نا آفْىٰعَنأ مل 
سس یش یں کش ٹہ ٹا 
1 1 07 ےئ 


ماسٹرہیلسرنں پچ پچ ڈوو یو پک ٭ چپ ےرہ 
وَمَاكَسَبَڈ سَیَصلیٰتَارَا ذَاك لب ٥ٴ”‏ وَائْرَالَهُط 

عشاءکی نما ز کے بح ایک -سو(ا+۱) ایک مرحبہ بڑ ھک ال رمک یں۔ شی کن می نے کے 
لیصرف می پان استعا لک بین مطلب یہ ےکا تن پا مکیاجاۓے جودلن اوددا تکاتردرت 
کے لیےکافی ہو۔ چوٹیں کن گنذرنے کے بخداگم پائ را اس پا یکا یکیاری یادرخ تک ت7 
ڈال دی اورا گے چ یں کے کے لیے نیا بای اک ہیی۔ 

عطا کی متام ,دز ے- اکن دددا نگولَ دِر(بالْھواجاۓ- 
آفنتچاتقدغا: راتکوسونے سے پیل اکس مرج زع کََجَا مم ھکر پییٹ پر چوک ار 
دی ۔علا نک عدت اد ےدان یچ پہائیلز ش نٹ با ھت کا تظام کیا اۓ۔ 

کندذھنی دورکرنے کے لئے 

ان ھاب یکر( کن پاحالَٰ ض ول نگم :و یارداش تکزدرەر.پڑحا× اک یادتدتا 

و پچ گی کے ذبن ادرکند نیپ ہونےء پڑھائی یں دلج سک ےکی در ذی لآ تکوایک سواکیل 
(۱۴۱)مرتبہ ال پر ہ مک کے دعزانہ قا گی سے پلامیں انشاءاللجلدحی ذین اور ہوتھار طال یلم ین 
جاےگا۔ 


ہشم اللہ اْرّحَمنِ الرّجتٔم 
َعلَمَک مالم کن تلم کان فَسْ الله علَِکَ عَيِيماہ 
(سوروالقسماءپ۵آمت۳٣۳٣٥)‏ 
اکسیرنسخہ برائۓ عارضہ قلییر _٭ 

(۱ ایک جا ےکاکپ اد کا جویں (۴) ایک جا ۓےکاک پا نکا رس (۳ )سیب کا 
دی س کا کپ( ہ کر یکاشجدای کپ .)لیو ں کا ںآ د اکپ ۔مارے ا جاک سکر کے رک 
یں اوردوکھانے وا لی دھگلاں ال کول" کر دپپرشا مکھانے کے بعد درودشریف اور 
ہوالشا نی کاو روک رکےاتعا لک ریش انا ءالدا کا مرکت سے شقاہوگ- 


ساس کی تکدیف کا سخہ 
(1 )ادا تی۶ لڑھی ارم ا ( )ورک سوکی ہو ٹیھی چاۓ 
کے تج کا چا ڈیا کپ پان حون اج امڈا لکرخوب جو وی نکیا کپ پائی و جا 
امش ز۴ رشام(د )لی افج فائزہ حاضل جوگا_ 


7 للہ-رہ) 


سے۔۔-_ے سے سے سس س ‏ سے سس سے سے 0- 
رس اھ کک کے کے کے ئم ۔ 00 ە- 9و2 سن 


ڈیتگی بخار روائرس, سے بچتے کی دعا 
اَللهُمُ لا تقْْلكَ بعَضَبک : 


اا ءا بارس شام چھیں_ : 
ایامر جس سےاطبارھاجز ہوں۔ فی کی پلیٹ پک چالھی دو پلائیں۔رف حیٰ 
یلا حی فی دم مہ وَبقایہ حق اح اددسور فا تہ پڑھییی انا ءا شض درا ہوا 
خزانے کی چاہی 
رتا چف رصاق علی السلام نے فر کی ےوالدکرائی حضرت ای اق الو یہ 
امام نے فربا اک رخداگئمزافول ش ای کنزاضہمیدعا انی دعاگاداؤدد یوما تتفرصادق علیاللا+ 
نے دشام پڑ تفر ٗ2 
اسماء الحسٹٰی 

حخرت الد پریرڈ سے دداایت ہک رسول اکرم شلََجم نے فربایا:” اتی کے نناندے نام 
ہیں جوا نکاد دوک ۓگادك نت شس جا ےگا“ 

راک انسا نکو دن الا مکی انشاعت میں سی دوش کری خر کین ہے مسلرانو ںکومقید ‏ 
اتی مکرنلاز دداجب سے جی سی کو پھاسلام ےٹیل قیتنرزانےمعلوم ہیں ان کوظاہر 
گناب کت( یھو ولویۂ ای ری دای سلافوک ات1حوے وارشاد ے 
سب ارشادعائی گی چاپاک ای یشفنری اسما ءال یی ار تالی کے :امو ںکیشر ںاھی جائے جس 
کیا وجہ سے لمافو کی روحانیٰ طاقت یت قی ہواددررمت ال یک یھٹا ان پہ برک لکا ین برساۓ- 
دوفوں چان می ا نکی حایس بی ہوں لاف ارت الرکشین رب العا ین کا ارشاد ہے:( ول 
اسما نیماضم با ) ]نیقی تعائی کے بہت سے نام اک ہیں ۔ ان نامو ںکو نےکر ہے مول 
کو پا“ چلردوسرکیآیت شش ارشاد ہے:( خی )”لوگ ےپرد سوفو ںگا۔ بجھھ سے 
روگا““۔_تر یآ مت ش ارشاءپ(نًن مز ق-ى فل جا )''خافقالٰ ے زیادان چا : 
بیکھا ہے چو ںکاسچا ا شاوف ریا پنردوکیامسفران ہے جوا ںتقت ےرم ہو جا ےصسلمالواالظد * 
تعائی کے ننافوں نام ہیں الل ایک ام ذات ہے بائی سارے ا 1م صفات ہیں ۔ ہیک ا مہف مکی 
انگ !لک سلفنت اور بارشاہتہ ہے ایک ای کک جداجدا تیر ہے می2 اک کیا خوالی ہے جو ایک 
امک بھی تا کابیا نکر کے ۔کوان ہے جو اس سمندرکو نی کے مگ راک ایک یھی ہردر یا سے لاد 
جہاں کے کافی ہے۔ای اہ رایک :ا کیمیاودا اذہ ےکرکیاجاد ہے ج بآ پا اہ 


ہمہ 


(ماسر بلس پچ روہ ولک وڈ وڈرھل متحلات) 
کوبطور کر وروگ رس ت2 یا کے ساتحو وک ی حا الف یاشاع ۔یاریم ۔یاموگن- 

آ یئ اب ہ مآ پکوالل رب العزت کے چ با مکت نا مول کے خوائ وجاخیرات ےآ گاہ 
)دشررو جو ھریںہہ نمیو 


اہ نم ذات بچاودا اعم ہے لم نپارتتا زارد اکرال پمات 
عرحبہ اکن ذ چان پیےگوکطا ے ۔ مات دن اگیاردن یاانس د نی ضرورت 
مو لک ےکن بین ہو ںکا زا نگل جا ےگا_ 
اڈ رف ا بی 


77 سی سید 
روز ےزکےاورروزہاظار/ ۓ ے ھی متٍِزاگس رن پڑ ول ہانپ مکرے 
یں 
>لکاز: اے بنروں کےگنا ہما فکرنے وا نے ۔اگرکو ڈنف سی مق در رای نام 
اتا ہوادرف تی مالین ما ا ہؤ خہ کی فماز کے ہو تن بترارمرحب یا غخڈاڑ پڑ ھے او پچھردعا 
کرےانامانڈفورامقصودعاصل ہوگا من خو دیو اماک ےگا۔ 
يَاوَخَابُ: اے بہت دیے دالے۔ جڑٹس قاقہ سے لا ارہ ذکونیصورتکشائش یش کی 
تل ایک برارمرجہ روز ہا ا مکوف رکینما کے بعد پڑ ھاورپمیش ہی ایی اکرتارے-_ 
تھیڈڑے ےہ رش روز نک فرائی ہوک ہبش جران ہوا 
۱ بد سار اق اےدوزی د ہے دانے۔ جوکوگ یک صا دق ہونے کے بعد کی نماز سے پیل 
ای آپنےگھ کے ہارد ںکفوں ٹ ضکھڑڑے ہوکرد دفہ بَاواق پڑ ھھگاادریگ لکرتار ےگا 
بھی اہ سکم نطلی نآ ےگنن نیل رع رع پڑھھےک ہکان کے داپےکونے سے 
رو غگکرےاودہ تق لکیطرف ےذیگیرے۔ 
يَاقَلِم اے جا نے دان ےگا ہرد اطن کے۔ج لہ کواتما رہ کےطود سی با ٹا 
کا کیک و داشیام مو مک رن اتظورہو جعرکی ش بگوعنشا ءکی نماز کے بعد کرے مل جا ار 
دض الیم سکہادری رامش ہوکرسور ای زا تکواٹاءالڈپراپراعال 
مو ہو جا ےگا 
حت يَاھُارُ: ا ےسب پر الب اور زبرصست رک نما زضتوں کے بعتدفرضوں سے پیل 
یس تگیاروددزہا کیا ؤ یڑ ھ جوشن سا نے ےگازیل ہوا 


۱ط ج ”مھ × ط× ض× اد (د ‏ ک ا نط .ا لک 2۵× و جح لت :۶.0( ا ا ا نا اہ اط ا لہ بد ہبہ لد تہ لد ا لد زا حدم 


7 اممس۔و() 


(ماسٹر ہبلشرں چیم ہس ہر شس ہی 
ہی یمم مسافصڑ: اےگزتد نے دالے- وگول ا نام کوایک برا مرحہ پک ہیں ' 
ای سفرپ جا ےگاکوگی او ی تک جات اشن نأ ےگ اور سا رے سف رٹ بای تعزت 
دآ رد ےرہ ےگا مع اننب دای ںگھ راو ےگا 
الاك) سال : اےذات دی دالے۔ جوٹف کی نشین ےڈ رتا ہو باوض قرغ کر 
چھردفعہ انا لکپرے میں جاک پٹ ھھےتذالتنالی عاسداوریشن سےکفو زار ےگا 
اعم : ا ےتا تعلم دالےء بڈاردہار۔ جوکوکی رنہ رکیخماز کے بداو اراس امک 
۰×( اکا ٣۳‏ ا ا 
الیم : اے بزر اور پڑے۔ا رما تع ریا کا ڑا لہ مکرےے 
.رھ ارہ کر لزا ا اک 
تا مرح سا ولغ پڑ کالب دنمکرکے اک فک وک پان م کو لک پا یا جاۓ 
اض لتمال ور آرام ہوگا_ 
سای : اے بلندرھردانے۔اگ ری درد ہواورورمگی ہوگیا رثمال 
نا کو یڈ ھکر ود مکی کید کر انا ءال توالی فو راد مکادردڈدرہوگا۔ج سخ کرثرنی 
بایروزایک ریغ ھکر پالٰ پرد مک کےا کرے۔ ات روز مس خون 
بن ہوگا وا سیبراننشا انل ای د ےگیا۔ 


۱ 2 مساملقث : اوقرت دیے دانے۔اگ یکا پیفد می کرحااود وا ہود ٹن رات 


دفعال ائ کو پٹ کر ا یآ ہن روٹس دنمکرےپھراس ٹس پاگی لرکرپکو پلاے انشاء 
لمات روز کل می یی کرن رد ایوہ مع فوقو ف ہوگا۔ 
7د مس اڈ : اےبہ تک مکرنے والے۔ اگ ین کے ماں جا پیل ہوں بای 
الکنڑ عر تک نمادنن٘یل ہوایک بزارمرج )ا ری ڑگر پانمکرے جن روز 
کےا ندرا شا ءال تال ی 7طسزم ا چو ×ظ 2 ھگا۔ ۰ 
امُجیبٔ: اق لکرنے دانے۔اگ کی کے سی دددہو دای پاتھ سے اکر 
2 اڈگی 3 م راس نامکوپڑ ھکر د کر ُلردوسرکی عرجمہ تادفع گل رتس رک مر 7دفہ 
پر شی مرح 9م رتباددا یہ 1رفرانٹاءاشبمکادردڈوروگا- 
مَاحکم: ا ےححمت وا لے ۔اگرمیاں بیو یش ااتقاتی ہو یک بڈرارایک م ری 
او کھاٹ ےکی یز راس ناممکوبڈ ھکر د مکبا جا اورلنے وانے اود بدا یکر نے 


و ن ےکا یا جائے انا ءانڈرفرااتظاتی اورحبت پیدا گی- 
ْ ۱ ہق /ْاؤوزا اےدوست رھ دانے۔اگرفورت نماون کے تن ہا رم ہیا ود 
کر ری 4 کے حطر رد کر ےکر دی مرکا اکر خاوند کے مان ےآجاتے خاون دای 


7 ؛ طممسر"ہ) 


(ماسٹر پر سلہ سرز اریہ کک چیا [ 
مسمسمد مج سم کور وا 8 ۵/4 4آ ے 
ثور تکو بے عدحوب ر کھگا۔ ٢‏ 


نسازس ایج : اےم ہے کے بعد زرءکرنے وانے۔ جوگوئی سی رغاس کے 

سان جانا چا سے امت مرا عمبارک نام کواپنے اد یہ پڑ ھکر چھو کے اورپ رع کم 
کےسا نے جائے انشاءان رد ھا نہایت م ربالی سے ہی ںآ گان 

َاححق: اہ 'حوعہ راچود ہی رب 

کوپڑ ھھےانشا اح :زم الخ ای ہا ےگا ۹ مو 

جانا تا ایک وف ( سان ملک الْحَق الین )ڑرات با رجہ 

پاخیق ڑھھانٹا لن روز کل رت اہ اود فشک وق طود رٹیل ہہیا 

۱ ۷ بَالَریٰ!اےزررستطات را نے۔ اگ رکوکی فلس جع کے دن سور خ لن کے ارک 

لوت گھذشہ کے بح دن برا مرح را نامک پڑ رھ مزا کی وی اوزیان رخ ہوگاگ رکم 


ےگ سمات جع ال لن لکو ہراب رکیاجانۓ- 
الات یسام : اسےمضبوط_! ٭ وہہ جھستدرہ ہر کا 
وق سا ت مرج راس نام اگ ےکرکھو لکر کو پلاذمی انثا ءائلدپکورآ جائےگا۔ 


يَاوَلیٰ: اے ردگارادردوست : بل اس نام کوزیادوپڑھےگادل ا لکاصاف ہگ 
نشاءا اپ خاطب کےد لکی بات ےآ گا۱ہوجا ےگا ۔ جن گور تکا اود پالوکر 
یا دع اج ہودوگورت پا نوکرااس نام کو ڑہتا ہواخماوظد یآ کے ما سے جا انٹاء 
النمایت ہب ریا ی سے بی یآ ےگا 
ساححیْ|ڈ: ا ریف کے لاکن جی یش کی زبان گا لیاں اور افاظذبادہ 
جار ہو ء دوسی رم ذ با نکوپاک دک رسکما وق فو با رکدرے پیانے پراس نا کو 
. ز۶× زار الا کو ا کی 
اڈ : اےددس ری ار چدارنے دانے۔اگ رک یاکامالی جا جارہے مات برا رع تہ 
لان عشاء کے بعدال مارک نا کو بڑ ھے نا ءاللہما لکاپن لگ جاےگا۔ 


مات 
لہ ۰٣ر‏ ے٠‏ سج 


ھ 


سام مث : سے ار وال ےہ ک۹ کوجاددکا خرف ہومات مرج 
پت وم ور ہیل 

جھ رت ا غاب ادا تیارس قزرتہنہ رات ادوتے دقتا چا سید 

َاؤاجڈ: اےئاناودا ماب ذات میں جیپ کے با تا+واورا ےا لکنا 
ا۵ك ہو دمضمائن الس ارک کے پل جیکو جن کی نما ز کے بعد اس نا مکوایک سای ک مرج رکاغذپ 
تا کا لوھپ دا از مان شی ہل زکھ با گے 


37ا کر تطلمہ-سرل) 


ماسٹر ہار چرچ چو ے۳8 

: تَساامَةء ا ےجٹھااو زڈیا جن نا ا۰ مود ےم ضز کر 0ظ 23ھ2/ 

22 تح سک ملاجا تکوجا ےگا تہایرت عز تک ڈگاۃ سے ذیکھا جا ےگا وکا م ھی ایت 

ناو : ا ےس بت نطاہ اگ سی پاش جاوفا یا می یکا طوفا ن1 تا معلوم تا 

نخان زاس نام یکرت پڑھنا ہا یت مفید ہوا ہے جس مکا نکی پیل یا دلوا ران نام ٠‏ : 
ھا جا ےگا دو مرکا اورذ وا زرل کے مہ سے سلامت ہے 

یں 1ر اڈ انا ےکا مکرنےنبایت اصا نکر نے دائے۔اک ری پیوظرنک جا یہ 

قاع ضا تم رت ما کر برد کر ے انا وانردہ رظ ےمفوظر ےگا 


2 يَادَواجلال واؤکزار: اےپزرگی اوازام نے جو سودفۃ اس تام وپ 3 
کر بای رد رک کے م ری لکو پیا نے ۔ انا ءا رشن روز شاپ ان ٠‏ 


رد" 


تَائڈيلے :ا ےاصافکر نے و ےن جی ناش کپڈمازی شیطائی ےک ات ١‏ 


' آنے ہو دو وی اراس ام کو پڑ تھے انشا الد ایس دن اندد ١‏ 0 
0-2-0 0 6 


۸م ائیدے ےہ واکردنکا ار گان پاتارت کمانکا لک کے ے٠‏ 
020 پ سکم یا شی ڑھھکانش ءا ال ارت ین رت ہوگی کان ارگ" و 
1 بااغ :ایک پھافے دانے۔ راک چنال خر ید نے کرت پپل انی 
ا ایا رت اس نام کا ھن نووا خ ریا ارت یس تہایت برک تد جاے۔ وا و 
رتا بت اض ےپ یشر بے دائے ےکی کے بد اد ےکاخال موپالعد _" 
مین راڈ بی خی ۲ن مر میتی رلک کلیت باب ار کے ارد کاو لپ 
ایک ایب ری وی نکر ے اف توائی پا ات سے تفو ور ہےگا۔ 5 
آ۱ ایر :ا ےقررت دانے۔اگرکولی ٹس پیار یکل بر ےلزور اما 0 
ن مرو وق رو زڑھے انا انرم یں یی مت اورقات پرالدگی امش روز 
سو 
باملتوراےا تاب کرجا ےلوہ بہت ہاددد پا جلَغرکا 
ؤ ین یاغفلت احران و لک ہو جات دا تام با مرح ردان پڑ ھے انشاء 
ایت دخ فلت اوریول رف ہوکرراج می ہوشیارقی اہو 
ا اق ےکی بت ون و فرب میس کی ا نے جو ایک مر شس 
یت2 ا میں مو یف کر یکاہ کاش فرب دای اوراطاعت ای م۲ ادا رر گا. 


یس عق کے مطا اس ار داش کے ساب سے نام کھت ۔ رین تار کے مطا ای مواففی پچ تامارک دن بعدداورعزاح 
کاجا: اشن ہے باون نک ےک زیھاوک اس ےگ مکو جانا ات ہیں اس کےعلادو کرای کیلع مات مت ونس لاف ہونا 
جا ہے دوگ برول یہ ای فویسرد۔ کیو سانیستاہ سے 
ای دای رنک برتھ سوا مو زول دحات دوست ستازرےو ناستارے اور چا نبدارستارے دے دی سے ہیں۔- "" 


0 ری سے 20مار 


ناوت کھیا۔ برا _] کاتا 


ا یکوام رین ءا“ فحسٹف ہ فیردز ہلا 
رجگ شب سگکءاءندوٹ 


کچ 
3 


